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Rekordowe listy refundacyjne, ale wskaznik Alivia Oncoindex
wzrost tylko o 1 punkt. Pacjenci niepokojg sie czy uzyskaja
faktyczny dostep do leczenia

Wskaznik Alivia Oncoindex wzrést zaledwie o 1 punkt po uwzglednieniu zmian
w obwieszczeniach refundacyjnych z kwietnia i pazdziernika 2025 oraz
najnowszych wytycznych Europejskiego Towarzystwa Onkologii Klinicznej.
Kluczowym wyzwaniem pozostaje narastajacy kryzys finansowy w Narodowym
Funduszu Zdrowia, ktéry nie ma srodkéw na pokrycie kosztéow realnego
dostepu do leczenia. Niepokdj pacjentow idzie w parze z obawami zarzadcéw
szpitali o finansowanie programoéw lekowych oraz kwalifikujagcych do nich
badan.

Onkofundacja Alivia regularnie analizuje zmiany na listach refundacyjnych i poréwnuje
dostep do lekow przeciwnowotworowych w Polsce z wytycznymi miedzynarodowych
towarzystw naukowych. Wskaznik Alivia Oncoindex obecnie wynosi 52 na 100 mozliwych
punktéw, co oznacza, ze od kwietnia 2025 roku wzrdst o jeden punkt.

Aktualnie sposrod 173 terapii rekomendowanych przez Europejskie Towarzystwo Onkologii
Klinicznej (ESMO) i w ciggu ostatnich 15 lat zarejestrowanych przez EMA 55 jest
refundowanych w zgodzie z rekomendacjami ESMO, 63 z ograniczeniami niemajgcymi
podstaw w wiedzy medycznej, a 55 niestety wcigz pozostaje bez refundacji.

Nieréwnosci w dostepie do terapii

Dostep pacjentéw onkologicznych do leczenia odpowiadajgcego aktualnej wiedzy
medycznej rozni sie w zaleznosci od konkretnego rozpoznania. Najwieksze korzysci w
ostatnim czasie przyniosty pacjentom zmiany w leczeniu raka pecherza moczowego (wzrost
wskaznika z 33 do 50 punktow), raka przetyku i zotgdka (z 42 do 50 punktéw), raka watroby
(z 17 do 28 punktow) oraz raka jelita grubego i odbytnicy (z 59 do 62 punktéw). W tych
obszarach wskaznik Oncoindex odnotowat wyrazny wzrost, wynikajacy z poszerzenia
dostepu do nowoczesnych terapii celowanych i immunoterapii.

Nieco mniej korzystnie przedstawia sie sytuacja w leczeniu raka piersi — mimo pojawienia
sie w refundacji nowych opcji terapeutycznych, wskaznik dla tego nowotworu spadt z 47 do
42 punktow. Taka sytuacja jest wynikiem aktualizacji rekomendacji w przerzutowym raku
piersi z HR+/HER2-, ktéra wprowadzita do Oncoindexu trzy nowo zarejestrowane leki,
sposréd ktorych tylko jeden jest w Polsce czesciowo refundowany.

W obszarze nowotworéw hematologicznych poprawe odnotowat m.in. wskaznik dla
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przewlektej biataczki szpikowej, gdzie poszerzono wachlarz dostepnych terapii, co
przetozyto sie na historycznie wysokg wartos¢ wskaznika, ktory wzrést z 83 do 100 punktow.

- W obszarze hematologii od 1 pazdziernika 2025 roku lista refundacyjna zostata
poszerzona o nowe leki i wskazania, a takze wprowadzono istotne zmiany
uelastyczniajgce zapisy wybranych programow lekowych. Z perspektywy klinicznej
oraz systemowej nalezy ocenic te decyzje bardzo pozytywnie — zwiekszajg one
zarowno wachlarz dostepnych terapii dla pacjentow, jak i realnie poprawiajg
dostepnosc¢ leczenia w réznych obszarach hematologii — komentuje prof. dr hab. n.
med. Krzysztof Giannopoulos, Prezes Zarzadu Polskiego Towarzystwa Hematologéw
i Transfuzjologéw.

Wyzwaniem w obliczaniu Oncoindexu pozostaje rosngca liczba przypadkéw, w ktérych
wytyczne miedzynarodowych towarzystw naukowych rekomendujg jednoczesne stosowanie
dwdch lekoéw oryginalnych.

- Dostrzegamy rosngce znaczenie stosowania terapii skojarzonych, czyli sytuacji, w
ktorych pacjent powinien otrzymac leczenie skfadajgce sie w dwoch lekow
oryginalnych  rekomendowanych  do  jednoczesnego  stosowania  przez
miedzynarodowe gremia naukowe. Z tego powodu rozwazamy wdrozenie nowego
indeksu dla tego rodzaju technologii. To wielka nadzieja dla pacjentow z guzami
litymi, chociaz juz dzisiaj w hematoonkologii stosowanie takich rozwigzan jest
standardem — méwi Agnieszka Dolna, Menadzerka ds. programow pomocowych w
Onkofundaciji Alivia.

Finanse publiczne w zapasci — zagrozony realny dostep do terapii

Realny dostep do terapii moze by¢ trudny bez odpowiedniego finansowania systemu
ochrony zdrowia. Udostepnianie nowych opcji terapeutycznych czesto wigze sie z
zacigganiem nowych zobowigzan, a sytuacja finansowa NFZ jest zta i wszystko wskazuje na
to, ze w najblizszym czasie bedzie sie tylko pogarszaé.

Wedtug przedstawicieli Ministerstwa Zdrowia oraz Narodowego Funduszu Zdrowia w
tegorocznym budzecie NFZ brakuje juz okoto 14 miliardéw ziotych, a w 2026 roku luka
finansowa moze wynies¢ nawet 23 miliardy ztotych'. To oznacza, ze nawet jesli kolejne
nowoczesne terapie sg wpisywane na listy refundacyjne, to ich realna dostepno$¢ moze byé
w praktyce mocno ograniczona. Szpitale sygnalizujg, ze obawiajg sie przekraczania wartosci
kontraktow z NFZ i braku zwrotu kosztéw sSwiadczeh ponad ustalone wartosci. W
konsekwenciji placowki coraz czesciej mowig o ograniczaniu przyje¢ oraz przesunieciach
termindw, aby nie narazac sie na straty finansowe.

Pacjenci wciaz napotykaja bariery w dostepie do leczenia

Z danych i relacji pacjentéw, zebranych przez Fundacje wynika, ze dostep do programow
lekowych w Polsce wcigz jest nierowny i czesto uzalezniony od miejsca leczenia.
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https://www.rynekzdrowia.pl/Finanse-i-zarzadzanie/Luka-w-NFZ-14-mld-z|-w-tym-roku-23-mld-zl-w-przyszlym-Ministra-zdrowia-pieniedzy-zabrakn
ie.276314.1.html
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Najczesciej wskazywanym problemem jest dtugi czas oczekiwania na wyniki badan
diagnostycznych, w tym molekularnych, ktére sg niezbedne do kwalifikacji do terapii. Cze$¢
pacjentow styszy o ograniczeniach finansowych i o tym, ze osrodki wstrzymujg przyjecia z
powodu probleméw finansowych. Pacjenci podkreslajg réwniez, ze nie zawsze s3
informowani o istnieniu programow lekowych czy mozliwosci leczenia w innych osrodkach,
ktore te programy realizujg. Bariery organizacyjne, restrykcyjne kryteria wigczenia oraz
biurokracja powodujg, ze wielu chorych traci szanse na szybkie rozpoczecie terapii.

Problemem jest rowniez dtugi czas oczekiwania na badania obrazowe ($rednio 44 dni na
tomografie komputerowg w trybie normalnym i 33 dni w pilnym, 83 i 62 dni w przypadku
rezonansu magnetycznego) oraz ich opis. Rdznice regionalne potrafig siega¢ miesiecy.
Spada terminowos$¢ realizacji diagnostyki w ramach karty DILO, a w$réd podopiecznych
Fundacji jest wiele oséb, ktére na postawienie diagnozy czekaty ponad trzy miesigce, a
potem kolejne miesigce na samo rozpoczecie leczenia®.

- Nakifady na zdrowie muszg wzrosnac i to nie tylko w krotkiej perspektywie 2025 i
2026 roku. Trzeba podjg¢ rekawice i wzigé odpowiedzialno$¢ za zdrowie obywateli.
Oczekujemy, ze nowe kierownictwo Ministerstwa Zdrowia podejmie probe
rozwigzania problemu silosowosci w pracach poszczegolnych departamentéw oraz
koordynacji dziatan pomigedzy poszczegdlnymi instytucjami. Nie powinno byc sytuacji,
kiedy lek zostaje uwzgledniony na liscie refundacyjnej, jednak jego zastosowanie jest
uzaleznione od wyniku badania, ktére nie jest wykonywane, a pfatnik nie ma srodkéw
na sfinansowanie niezbednych Swiadczen. — podsumowuje Joanna
Fratczak-Kazana.

*k%k

Onkofundacja Alivia od 15 lat wspiera pacjentow onkologicznych, dodajgc im odwagi w
zmaganiach z rakiem. Dziata, aby zapewnia¢ wszystkim rowny dostep do najlepszej opieki
onkologicznej. Prowadzi portal moja.alivia.org.pl oferujgcy pakiet darmowych
benefitow oraz spersonalizowanych informacji o chorobie. Udostepnia bezptatne
portale takie jak: Alivia Oncoindex, Alivia Onkoskaner, Alivia Onkomapa, Alivia Onkosnajper
wspierajgce pacjentow w podejmowaniu swiadomych decyzji dotyczgcych procesu leczenia.
Fundacja broni godnosci chorych na nowotwory zto$liwe wszedzie tam, gdzie tamane sg ich
prawa. Od 2010 roku przekazata chorym na raka ponad 40 milionéw ztotych na pokrycie
nierefundowanych przez NFZ kosztow leczenia w ramach programu Alivia Onkozbidrka.
Szczegoétowe informacje na temat dziatalnosci i misji Onkofundaciji Alivia mozna znalez¢ pod

adresem alivia.org.pl.

Kontakt dla mediow:

Marta Sikorska

Onkofundacja Alivia

Koordynatorka ds. komunikacji i PR
tel. +48 514 497 254

www.alivia.org.pl NIP: 5272630752 REGON: 142435498 KRS: 0000358654 Tel. 22 266 03 40


http://moja.alivia.org.pl
https://oncoindex.org/pl/polska
https://onkoskaner.pl/
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https://onkozbiorka.pl/
http://alivia.org.pl
http://alivia.org.pl/wp-content/uploads/sites/10/2025/01/Raport_Badanie-potrzeb-i-doswiadczen-pacjentow-onkologicznych.pdf
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