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Warszawa, 3 grudnia 2025 roku

Nie chcemy umiera¢ w kolejkach!

Onkofundacja Alivia alarmuje: przywrocenie limitow na
badania i wizyty u specjalistow to ogromny cios w pacjentow.
Kryzys w ochronie zdrowia narasta

Rzqd planuje ponowne wprowadzenie limitow m.in. na badania
obrazowe finansowane przez NFZ — w tym rezonans magnetyczny i
tomografie komputerowq. Dla pacjentow, zwtaszcza tych w trakcie
diagnostyki, decyzja ta moze miec¢ dramatyczne skutki. Rak nie poczeka,
a system juz dzi$ nie jest w stanie zapewnié terminowych badan.
Wprowadzenie limitow cofnie nas do czaséw rekordowych kolejek sprzed
2018 roku.

Rak jest jednym z najwiekszych wyzwan zdrowotnych w Polsce i na Swiecie. Co
czwarty z nas zachoruje na nowotwor, a co pigty umrze z tego powodu. Tylko w
latach 1999-2022 na raka zmarto 2,2 min oséb - tyle, ile liczg razem Krakdw, t6dz,
Katowice i Szczecin. W 2023 roku diagnoze ustyszato ponad 192 tysigce Polakéw!, a
z chorobg nowotworowq zyje juz ponad 1,2 min oséb’. Polska utrzymuije jedne z
najwyzszych wskaznikdbw umieralnosci na raka w UE.

200 dni czekania na badania moze znéw stac sie normg

Onkofundacija Alivia w ramach projektu Alivia Onkoskaner (wczeéniej Kolejkoskop)
od 2014 roku monitoruje czas oczekiwania na badania obrazowe w blisko 800
placéwkach medycznych w Polsce. Informacje o dostgpnosci terminéw
pozyskiwane sq metodq tajemniczego pacjenta, co pozwala doktadnie sprawdzi¢

1 https://onkologia.org.pl/pliraporty
2 https://onkologia.org.pl/pl/epidemiologia/nowotwory-zlosliwe-w-polsce
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realny czas oczekiwania dla oséb korzystajgcych ze Swiadczeh finansowanych
przez NFZ.

Najnowsze dane z portalu Alivia Onkoskaner pokazujq, ze obecnie Sredni czas
oczekiwania na badanie rezonansem magnetycznym w Polsce to 89 dni w
trybie normalnym i 65 w trybie pilnym. Na badanie tomografig komputerowq
czeka sig Srednio 46 dni w trybie normalnym i 33 w trybie pilnym. To dtugo, ale w
marcu 2018 roku, przed uwolnieniem limitéw finansowania pacjenci czekali
Srednio az 201 dni na rezonans magnetyczny i 73 dni na tomografie komputerowq.
Teraz ta sytuacja moze sie powtorzyc€.

Przywrdcenie limitdw proponowane przez Ministerstwo Zdrowia, jako jeden z
elementdéw planu oszczednoSciowego NFZ, to prosta droga do katastrofy w
diagnostyce nowotwordw — wielu pacjentdw jest przeciez diagnozowanych poza
szybkq Sciezkqg onkologicznq.

- Pacjenci nie mogq by¢ zaktadnikami decyzji administracyjnych i
problemdw finansowych NFZ. Kazdy dzien opdznienia diagnostyki to realne
zagrozenie dla zycia — zwtaszcza dla pacjentéw onkologicznych. Jesli limity
wrécq, cofniemy sie o lata, a wielu chorych straci szanse na skuteczne
leczenie — komentuje Aleksandra Ciompata, Koordynatorka ds. programow
pomocowych w Onkofundacji Alivia.

Juz dzisiaj w wielu placéwkach w Polsce uméwienie sie na badania obrazowe w
najblizszych miesigcach jest praktycznie niemozliwe. W Centrum Medycznym
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego na badanie rezonansem
magnetycznym nie ma wolnych terminéw do kohca czerwca 2026 w trybie
stabilnym i pilnym, a pacjenci sq informowani, ze nie wiadomo, czy placéwka
bedzie miata kontrakt z NFZ w przysztym roku. Podobna sytuacja jest w Szpitalu
Brodnowskim w Warszawie. W placéwce Bonus-Diagnosta w Bydgoszczy nie ma
juz zapisébw na rezonans do konca kwietnia, na CITO natomiast terminy sq
dostepne za 106 dni. W praktyce oznacza to, ze wielu pacjentoéw juz dzis — jeszcze
przed wprowadzeniem limitow — ma ograniczony dostep do kluczowych badan
diagnostycznych.
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Kryzys w ochronie zdrowia

Polski system ochrony zdrowia znalazt sie na krawedzi. Wedtug szacunkéw w
budzecie NFZ w 2026 r. moze zabrakngé nawet 23 mid zt°, a dorazne doktadanie
Srodkdéw przez rzqd nie rozwigzuje problemu. Planowane ciecia przekraczajgce 10
mld zt oznaczajg ograniczenia w finansowaniu kluczowych $wiadczen: od
kardiologii i POZ, przez okulistyke i chirurgie kregostupa, po badania obrazowe i
programy lekowe.

Sytuacje dodatkowo pogarszajq narastajgce koszty funkcjonowania systemu —
przede wszystkim ustawowe podwyzki wynagrodzen dla personelu medycznego,
ktére z roku na rok mocno obcigzajq budzet NFZ. Brakuje jednoczesnie reform
zapewniajgcych stabilne, przewidywalne finansowanie.

W efekcie polska ochrona zdrowia znajduje sie w stanie trwatej niewydolnosci, a
dostep pacjentdédw do diagnostyki i leczenia jest dzi§ bardziej niz kiedykolwiek
zagrozony.

NIE dla ograniczania badan obrazowych i dostepu do specjalistow!

Onkofundacja Alivia podkresla, ze badania obrazowe oraz mozliwos¢ konsultacii
specjalistycznych sq fundamentem diagnostyki, w tym onkologicznej. To od ich
dostgpnosci zalezy czas postawienia diagnozy i rozpoczecia leczenia, ktére dajg
realng szanse na wyleczenie lub wydtuzenie zycia pacjenta. W chwili, gdy wiele
placéwek juz teraz nie ma dostepnych termindw, a czes¢ czeka na przedtuzenie
kontraktow, ponowne wprowadzanie limitdw moze sparalizowa¢ caty proces

diagnostyczny.
Dlatego Alivia zaapelowata do Premiera RP o:

1. Przywroécenie stabilnego finansowania systemu ochrony zdrowia.

2. Odstgpienie od pomystu limitowania kluczowych swiadczen, w tym
diagnostyki obrazowej oraz wizyt specjalistycznych.

3. Nielimitowane finansowanie programéw lekowych.

Joanna Frqgtczak-Kazana z Fundacji Alivia podsumowuije:

3 https://calpe.pl/monitor/wp-content/uploads/2025/09/MFQZ-14 pdf
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- Nie mozemy dopusci¢ do tego, aby pacjenci ponosili konsekwencje decyzji
politycznych, ktére doprowadzity do obecnej sytuacji. W ostatnich latach,
mimo ostrzezen ekspertéw, decydenci zapewniali, ze sytuacja finansowa
NFZ jest pod kontrolqg. Nie byta i nie podjeto odpowiednich dziatah we
wtasciwym  czasie. Obywatele nie mogq ponosiC konsekwencji
nieodpowiedzialnej polityki i majq prawo do bezpieczenstwa zdrowotnego.
Nie chcemy umieraé w kolejkach.

kkk

Onkofundacja Alivia od 15 lat wspiera pacjentdéw onkologicznych, dodajgc im
odwagi w zmaganiach z rakiem. Dziata, aby zapewnia¢ wszystkim réwny dostep
do najlepszej opieki onkologicznej. Prowadzi portal moja.alivia.org.pl oferujgcy
pakiet darmowych benefitow oraz spersonalizowanych informacji o chorobie.
Udostepnia bezptatne portale takie jak: Alivia Oncoindex, Alivia Onkoskaner, Alivia

Onkomapa, Alivia Onkosnajper wspierajgce pacjentdw w podejmowaniu
Swiadomych decyzji dotyczgcych procesu leczenia. Fundacja broni godnosci

chorych na nowotwory ztoSliwe wszedzie tam, gdzie tamane sq ich prawa. Od 2010
roku przekazata chorym na raka ponad 40 milionéw ziotych na pokrycie
nierefundowanych przez NFZ kosztéw leczenia w ramach programu Alivia
Onkozbibdrka. Szczegdtowe informacje na temat dziatalnosci i misji Onkofundacji
Alivia mozna znalez€ pod adresem glivia.org.pl.

Kontakt dla mediow:

Marta Sikorska

Onkofundacja Alivia
Koordynatorka ds. komunikaciji i PR
tel. +48 514 497 254

marta.sikorska@alivia.org.pl
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