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Onkofundacja Alivia alarmuje: Placéwki wstrzymuja zapisy na
badania! To konsekwencje wprowadzenia limitow przez NFZ

Juz w pierwszych dniach po wejsciu w zycie nowych zasad finansowania
badan diagnostycznych przez NFZ pojawily sie sygnaly dotyczace
wstrzymywania zapisow i wydtuzajacych sie kolejek. Z danych programu Alivia
Onkoskaner oraz rozmow z placéwkami medycznymi wynika, ze pacjenci maja
coraz wiekszy problem z uméwieniem sie na tomografie, rezonans,
gastroskopie i kolonoskopie.

1 kwietnia weszto w zycie zarzadzenie Prezesa NFZ, zgodnie z ktéorym badania wykonane
ponad limit wskazany w kontrakcie zawartym pomiedzy szpitalem, a NFZ nie beda juz
rozliczane w petnej wysokosci. Za nadwykonania w tomografii komputerowej i rezonansie
magnetycznym Fundusz zaptaci szpitalom tylko 50 proc. stawki, a w gastroskopii i
kolonoskopii 60 proc.

Cho¢ formalnie $wiadczenia nie zostaty ponownie objete limitami, mechanizm finansowy juz
dzi$ dziata jak przed 2019 rokiem, kiedy limity Swiadczen diagnostycznych powodowaty
wielomiesieczne kolejki i opdznienia w diagnostyce.

- Pierwsze sygnaly z placowek pokazuja, ze nasze obawy byly uzasadnione.
Widzimy wydtuzanie sie termindéw, brak nowych grafikéw, a w czesci miejsc
catkowite wstrzymanie zapisoéw. To oznacza, ze pacjenci juz odczuwajg skutki
oszczednosci wprowadzonych przez NFZ — méwi Aleksandra Ciompata,
koordynatorka ds. programow pomocowych z Onkofundaciji Alivia.

“Nie prowadzimy zapisow ze wzgledu na obostrzenia w limitach”

Onkofundacja Alivia, w ramach programu Alivia Onkoskaner, monitoruje dostepnos$¢ badan
w catej Polsce. Juz 1 kwietnia odnotowata alarmujgce informacje z placéwek.

W jednej z placéwek w t.odzi pacjenci stysza, ze terminy rezonansu i tomografii juz sie
wydtuzyly, mimo ze jeszcze niedawno mozna byto zapisac sie szybciej. W innej placéwce,
réwniez w Lodzi, wstrzymano zapisy na gastroskopie i kolonoskopie.

Podobna sytuacja wystgpita w jednym ze szpitali w wojewodztwie lubelskim, gdzie
pacjentom wprost przekazano, ze zapisy zostaty wstrzymane z powodu obostrzen w
limitach, a najblizsze terminy mogg pojawi¢ sie dopiero w czerwcu.

Rejestratorka, zapytana przez tajemniczg pacjentke z Alivia Onkoskaner o terminy
gastroskopii, poinformowata, ze placowka obecnie nie prowadzi zapiséw z powodu
ograniczen zwigzanych z limitami. Dodata, ze najblizsza mozliwo$¢ umawiania badania
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moze pojawic¢ sie dopiero w czerwcu. Sytuacja wygladata tez identycznie w przypadku
kolonoskopii.

- Takie przykiady tylko potwierdzajg, ze to sq wiasnie te mechanizmy, przed ktorymi
ostrzegalismy: placowki zaczynajg hamowac przyjecia, bo nie wiedzg, czy wykonane
badania bedg finansowane. Dla pacjenta oznacza to jedno — wiecej niepewnosci i
dtuzsze czekanie na diagnoze — podkresla Joanna Fratczak-Kazana, wicedyrektorka
Onkofundaciji Alivia.

Najbardziej ucierpiag pacjenci przed diagnozga i po leczeniu

NFZ zapewnia, ze nowe zasady nie obejmg pacjentéw z kartg DiLO (Karta Diagnostyki i
Leczenia Onkologicznego). Problem tkwi jednak w tym, ze wielu chorych nie trafia na szybkg
Sciezke onkologiczng na poczatku diagnostyki. Pierwsze objawy sg najczesciej
diagnozowane przez lekarza POZ (Podstawowej Opieki Zdrowotnej) lub specjaliste, ktory
kieruje pacjenta wtasnie na tomografig, rezonans czy badania endoskopowe. Dopiero wynik
tych badan pozwala podejrzewa¢ nowotwor i wystawi¢ karte DiLO.

Oznacza to, ze najbardziej zagrozeni sg pacjenci przed postawieniem diagnozy oraz osoby
po leczeniu onkologicznym, ktére potrzebujg badan kontrolnych juz poza sciezkg DiLO.

Fundacja Alivia ponownie apeluje do decydentow

Mimo zapewnien, ze nowe przepisy nie bedg dotyczyly pacjentdéw onkologicznych,
rzeczywistos¢ wyglada inaczej. Nawet 1/3 pacjentow onkologicznych nie korzysta z
diagnostyki w tym trybie DiLO. Ograniczenia finansowe mogg przetozy¢ sie na realne
zmniejszenie dostepnosci badan.

W zwigzku z wejsciem zmian w zycie i potrzebg pilnej reakcji Onkofundacja Alivia skierowata
pisma do Minister Zdrowia, Ministra Finanséw, oraz Przewodniczgcej Sejmowej Komisiji
Zdrowia. To jednak dopiero poczgtek dziatan — istnieje bowiem ryzyko dalszych, bardziej
dotkliwych ograniczeh w ochronie zdrowia. Pacjenci mogg ponownie stang¢ w obliczu
wydtuzajgcych sie kolejek do diagnostyki.

W swoich ostatnich apelach Fundacja domaga sie ujawnienia planowanych dalszych
oszczednosci NFZ, przedstawienia ich wptywu na dostep pacjentéw do swiadczen,
publicznego monitorowania skutkdéw decyzji ptatnika, oraz zwotania nadzwyczajnego
posiedzenia Sejmowej Komisji Zdrowia.

Alivia Onkoskaner bedzie monitorowat skutki zmian

Fundacja Alivia zapowiada dalsze monitorowanie dostepnosci badan poprzez program Alivia
Onkoskaner, ktory codziennie sprawdza terminy w placéwkach w catej Polsce.

- Jesli juz pierwszego dnia po zmianach styszymy o wydtuzeniu terminow i
wstrzymaniu zapisow, to w kolejnych tygodniach problem moze sie tylko pogtebiac.



Alivia - Fundacja Onkologiczna

D¢ ALIVIA

02-737 Warszawa

Bedziemy to systematycznie dokumentowac i pokazywac opinii publicznej —
zapowiada Aleksandra Ciompata, koordynatorka ds. programéw pomocowych z
Onkofundaciji Alivia.

*k*k

Onkofundacja Alivia od 16 lat wspiera pacjentéw onkologicznych, dodajgc im odwagi w
zmaganiach z rakiem. Dziata, aby zapewnia¢ wszystkim rowny dostep do najlepszej opieki
onkologicznej. Prowadzi portal moja.alivia.org.pl oferujacy pakiet darmowych
benefitdw oraz spersonalizowanych informacji o chorobie. Udostepnia bezptatne
portale takie jak: Alivia Oncoindex, Alivia Onkoskaner, Alivia Onkomapa, Alivia Onkosnajper
wspierajgce pacjentéw w podejmowaniu swiadomych decyzji dotyczacych procesu leczenia.
Fundacja broni godno$ci chorych na nowotwory ztodliwe wszedzie tam, gdzie famane sg ich
prawa. Od 2010 roku przekazata chorym na raka ponad 50 milionéw ztotych na pokrycie
nierefundowanych przez NFZ kosztéw leczenia w ramach programu Alivia Onkozbidrka.
Szczegotowe informacje na temat dziatalnosci i misji Onkofundacji Alivia mozna znalez¢ pod

adresem alivia.org.pl.
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