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23 nowe terapie nie poprawity wskaznika dostgepnosci lekow
na raka w Polsce. Nowe dane Alivia Oncoindex

Wskaznik Alivia Oncoindex, ktéry monitoruje dostgpnosc do
nowoczesnych terapii przeciwnowotworowych, spadt o jeden punkt.
Indeks zostat zaktualizowany o dane uwzgledniajgce dwa ostatnie
obwieszczenia refundacyjne Ministerstwa Zdrowia oraz najnowsze
wytyczne migdzynarodowych towarzystw naukowych. Mimo, ze na
ostatnich listach refundacyjnych pojawity sie tgcznie 23 nowe terapie
onkologiczne, wskaznik spadt z 52 do 51 punktéw. To sygnat, ze dostep
polskich pacjentéw do innowacyjnych terapii przestat rosngé tak
dynamicznie, jak w ostatnich latach.

Obecnie w ramach Alivia Oncoindex analizowanych jest 174 terapii lekowych
zarejestrowanych w Europie w ciggu ostatnich 15 lat i rekomendowanych przez
ESMO (Europejskie Towarzystwo Onkologii Klinicznej). Sposrod nich: 52 terapie
(30%) sq refundowane zgodnie z wytycznymi, 76 terapii (44%) jest dostepnych z
ograniczeniami niemajgcymi podstaw w aktualnej wiedzy medycznej, a 46 terapii
(26%) pozostaje catkowicie bez refundaciji.

Oznacza to, ze 70% terapii zalecanych przez ESMO nadal jest dla pacjentéw
niedostgpnych lub dostgpnych z ograniczeniami, ktére nie majq uzasadnienia w
aktualnej wiedzy medyczne;j.

Najwyzsze spadki wskaznika w leczeniu raka prostaty oraz zotgdka
Najwiekszy spadek nastqpit w przypadku raka gruczotu krokowego (prostaty),
gdzie wskaznik obnizyt sie z 92 do 56 punktéw. To konsekwencja publikacji nowych

wytycznych ESMO, ktore wprowadzity dodatkowe substancije i kryteria stosowania
terapii, ktére nadal nie sq objete polskim programem lekowym.
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Ten przyktad bardzo wyraznie pokazuje mechanizm dziatania wskaznika Alivia
Oncoindex: nawet gdy listy refundacyjne sq rozszerzane, postep naukowy bywa
szybszy niz tempo zmian systemowych w Polsce. Dlatego wartos§¢ wskaznika i tak
ostatecznie maleje.

Spadki zanotowano réwniez w raku zotgdka (wartos§¢ indeksu obnizyta sie z 50 do
42 punktéw), raku jajnika (spadek z 62 punktéw do 60) oraz raku nerki (spadek z
39 punktéw do 37,5). W przypadku nowotwordw zotgdka i nerki obnizenie wartosci
indeksu wynika z faktu, ze dwa leki uwzgledniane dotychczas w analizie
przekroczyty granice 15 lat od rejestracji, a ocena obejmuje wytqgcznie terapie
zarejestrowane w ostatnich 15 latach. Z kolei w raku jajnika spadek jest efektem
publikacji nowych rekomendacji klinicznych, ktére poszerzyty zakres terapii
uznawanych za standard leczenia. Poniewaz nie wszystkie z tych opcji sq juz
dostepne w ramach polskiego systemu refundacyjnego, wartoS¢ wskaznika
ulegta obnizeniu.

- Celem Alivia Oncoindex jest nie tylko monitorowanie zmian w dostepnosci
nowoczesnych terapii onkologicznych, ale przede wszystkim pokazanie
realnej réznicy miedzy aktualng wiedzq medycznqg a praktykq
refundacyjng w Polsce. Wskaznik ma uwidacznia¢ tempo, w jakim pacjenci
uzyskujq dostep do leczenia zgodnego z miedzynarodowymi wytycznymi.
Spadek indeksu, mimo pojawiania sie nowych refundacji, wskazuje na
rosnqce rozbieznoSci miedzy postepem nauki a systemowymi
mozliwosciami ich wdrazania. Naszym celem jest, aby te dane wspieraty
Swiadomaq debate o priorytetach w onkologii i potrzebach pacjentéw —
mowi Agnieszka Dolna, menadzerka ds. programéw pomocowych w

Onkofundaciji Alivia.

Poprawa w raku wqgtroby, ptuca i piersi

Pozytywne zmiany zaszty w refundacji leczenia raka wgtroby, ptuca i piersi. W
przypadku raka wgtrobowokomérkowego wskaznik wzrést z 28 do 50 punktow
dzieki objeciu refundacjg nowoczesnej terapii skojarzonej stosowanej w pierwszej
linii leczenia. Znaczqcqg poprawe odnotowano takze w raku tchawicy, ptuca i
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oskrzela, gdzie indeks wzrést z 36 do 41 punktow. To z kolei efekt rozszerzenia
programu lekowego o nowe immunoterapie i terapie celowane.

W przypadku raka piersi warto§€ Oncoindexu wzrosta z 42,5 do 45 punktéw, m.in.
dzigki wprowadzeniu nowego chemioterapeutyku dla pacjentek z miejscowo

zaawansowanym lub przerzutowym nowotworem piersi.

Istotng poprawe odnotowano takze w obszarze nowotworéw hematologicznych.
W chtoniakach nie-Hodgkina wskaznik wzrést z 53 do 59 punktow.

- W hematoonkologii aktualizacja obejmuje istotne zmiany refundacyjne,
przede wszystkim w obszarze chtoniakéw oraz ALL, ktére nalezy oceni¢
bardzo pozytywnie, poniewaz zwiekszajq dostep do nowoczesnych terapii i
lepiej odpowiadajqg na aktualne potrzeby kliniczne pacjentédw — komentuje
Krzysztof Giannopoulos, prof. dr hab. n. med. Krzysztof Giannopoulos, Prezes
Zarzqdu Polskiego Towarzystwa Hematologdéw i Transfuzjologow.

Bariery finansowe - problemy Narodowego Funduszu Zdrowia

Problemy finansowe Narodowego Funduszu Zdrowia rodzg obawy o dostepnosé
do nowych terapii w kolejnych miesigcach. Ministerstwo Zdrowia wskazuje, ze w
2026 roku moze zabrakng¢ ponad 23 mld zt na finansowanie $wiadczeh, a
jednoczesnie do tej pory nie przedstawiono zrédet pokrycia tej luki. Nie zostat takze
podpisany plan finansowy Narodowego Funduszu Zdrowia na 2026 rok. Dyskusje
dotyczgce zmian w systemie wynagrodzen w ochronie zdrowia, ktére rosng
dynamicznie, zakonhczyty sig fiaskiem.

W praktyce dziatania oszczednosciowe koncentrujq sige przede wszystkim na
obszarach bezposrednio wptywajgcych na pacjentédw. Wprowadzono juz zmiany
wycen w diagnostyce, m.in. w tomografii komputerowej, rezonansie
magnetycznym, gastroskopii i kolonoskopii, a kolejne ograniczenia planowane sq
w ambulatoryjnej opiece specjalistyczne;.

W tym kontek$cie rosng obawy, ze ograniczenia finansowe mogqg w najblizszym
czasie wptyng¢€ réwniez na dostep do terapii onkologicznych — zaréwno poprzez
brak decyzji o refundaciji nowych lekdw, jak i potencjalne trudnosci osrodkéw w
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rozpoczynaniu leczenia u kolejnych pacjentow. Niepokojgce sq takze pojawiajgce
sie w uzasadnieniach decyzji refundacyjnych odniesienia nie tylko do
skutecznosci klinicznej terapii, ale rowniez do ztej sytuacji finansowej ptatnika
publicznego i wptywu terapii na budzet.

- Decyzje dotyczqce dostepu do leczenia sq ksztaftowane nie tylko przez
wiedze medycznq i wytyczne kliniczne, ale réwniez przez sytuacje
finansowq publicznego ptatnika. Jezeli w systemie brakuje ponad 20
miliardéw ztotych i nie wiadomo, skqd te Srodki pozyskag, to pytanie nie
brzmi juz czy, ale jak bardzo pacjenci odczujq skutki tego deficytu. |
niestety coraz wiecej wskazuje na to, Zze bedq to réwniez ograniczenia w
dostepie do leczenia — méwi Joanna Frgtczak-Kazana, wicedyrektorka
Onkofundaciji Alivia.

kK k

Onkofundacja Alivia od 16 lat wspiera pacjentéw onkologicznych, dodajgc im

odwagi w zmaganiach z rakiem. Dziata, aby zapewnia¢ wszystkim réwny dostep
do najlepszej opieki onkologicznej. Prowadzi portal moja.alivia.org.pl oferujgcy
pakiet darmowych benefitow oraz spersonalizowanych informacji o chorobie.

Udostepnia bezptatne portale takie jak: Alivia Oncoindex, Alivia Onkoskaner, Alivia
Onkomapa, Alivia Onkosnajper wspierajgce pacjentdw w podejmowaniu
Swiadomych decyzji dotyczqcych procesu leczenia. Fundacja broni godnosci
chorych na nowotwory zto$liwe wszgdzie tam, gdzie famane sq ich prawa. Od 2010
roku przekazata chorym na raka ponad 50 milionéw ziotych na pokrycie
nierefundowanych przez NFZ kosztéw leczenia w ramach programu Alivia
Onkozbidrka. Szczegdtowe informacje na temat dziatalnosci i misji Onkofundacii
Alivia mozna znalez€ pod adresem glivia.org.pl.

Kontakt dla mediow:

Marta Sikorska

Onkofundacja Alivia
Koordynatorka ds. komunikaciji i PR
tel. +48 514 497 254

marta.sikorska@alivia.org.pl
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