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Niemal rok oczekiwania na kolonoskopie. Nowe zasady
finansowania paralizujg diagnostyke!

Po ponad pieciu miesigcach od wprowadzenia nowych zasad finansowania
badan diagnostycznych kolejki w catej Polsce wyraznie sie wydtuzyty. Z
danych Alivia Onkoskaner wynika, ze na kolonoskopie bez znieczulenia w
trybie normalnym pacjenci czekajg srednio juz 336 dni, w trybie pilnym 262
dni, czyli kolejno 0 99 i 94 dni diluzej niz przed zmiana. Na gastroskopie w
trybie normalnym bez znieczulenia czeka si¢ srednio 200 dni, w trybie pilnym —
150 dni. W przypadku rezonansu magnetycznego czas oczekiwania
przekroczyt cztery miesigce, a na tomografie komputerowa — dwa miesiace.
“Za kazdym dodatkowym tygodniem oczekiwania stoi pacjent, ktéry nie moze
rozpocza¢ leczenia albo pozostaje bez odpowiedzi, co dzieje sie z jego
zdrowiem” — alarmuje Onkofundacja Alivia.

1 kwietnia 2026 r. weszty w zycie nowe zasady finansowania badan diagnostycznych przez
Narodowy Fundusz Zdrowia. Cho¢ badania formalnie pozostajg nielimitowane, za
Swiadczenia wykonane ponad wartos¢ okreslong w umowie NFZ pfaci placowkom jedynie 50
proc. stawki w przypadku tomografii komputerowej i rezonansu magnetycznego oraz
60 proc. w przypadku gastroskopii i kolonoskopii. W praktyce oznacza to mniejszg
optacalnosé wykonywania badan i moze sktania¢ placéwki do ograniczania liczby
przyjmowanych pacjentow.

Juz w pierwszych dniach po zmianie Onkofundacja Alivia otrzymywata liczne sygnaty o
wstrzymywaniu zapiséw i wydtuzaniu terminéw. Fundacja zapowiadata wéwczas, ze bedzie
monitorowac skutki wprowadzenia nowych zasad. Po ponad pieciu miesigcach ich
obowigzywania dane z Alivia Onkoskaner, ktéry na biezgco sprawdza dostepnos¢ badan
finansowanych przez NFZ w catej Polsce, pokazujg wyrazny wzrost czasu oczekiwania na
badania diagnostyczne.

Kolonoskopia: setki dni czekania na podstawowe badanie

Kolejki wydtuzyty sie zarowno w przypadku kolonoskopii bez znieczulenia, jak i w
znieczuleniu. Na badanie bez znieczulenia pacjenci czekajg obecnie 336 dni w trybie
normalnym — o 99 dni dtuzej niz przed wprowadzeniem nowych zasad. W trybie pilnym czas
oczekiwania wynosi 262 dni, czyli 0 94 dni wiecej niz wczesniej.

Jeszcze diuzej trzeba czekac na kolonoskopie w znieczuleniu. W trybie normalnym sredni
czas oczekiwania wzrést z 407 do 501 dni, czyli o 94 dni. W trybie pilnym pacjenci czekajg
obecnie 426 dni — o 83 dni dtuzej niz przed zmiana.
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Do czasu oczekiwania na samo badanie nalezy dodatkowo doliczyé czas potrzebny na
wykonanie i otrzymanie wyniku badania histopatologicznego, ktéry moze wynosi¢ nawet 32
dni.

Na gastroskopie pacjenci czekajg ponad 19 miesiecy

Podobnie sytuacja wyglgda w przypadku gastroskopii. Na badanie bez znieczulenia pacjenci
czekajg obecnie 200 dni w trybie normalnym — o 67 dni dtuzej niz wczesniej. W trybie pilnym
czas oczekiwania wynosi 150 dni, czyli o 56 dni wiecej niz przed wprowadzeniem nowych
zasad.

Jeszcze bardziej niepokojgco wyglada sytuacja w przypadku gastroskopii w znieczuleniu. W
trybie normalnym $redni czas oczekiwania wzrdst z 384 do 574 dni, czyli az o 190 dni.
Oznacza to, ze pacjent moze czeka¢ na badanie nawet ponad 19 miesiecy.

W trybie pilnym czas oczekiwania zwigkszyt sie z 333 do 515 dni, czyli o 182 dni. To ponad
17 miesiecy oczekiwania na badanie okreslane jako pilne.

- Badania endoskopowe, czyli gastroskopia i kolonoskopia, to jedne z podstawowych
badan wykorzystywanych w diagnostyce nowotwordw i innych chorob uktadu
pokarmowego. Tak dfugi czas oczekiwania moze oznaczac istotne opoznienie catego
procesu diagnostycznego i czesto powazne konsekwencje dla pacjentow — mowi
Aleksandra Ciompata, Koordynatorka ds. programéw pomocowych w Onkofundacji
Alivia.

Nie tylko endoskopia. Problem dotyczy takze badan obrazowych

Wydtuzajg sie rowniez kolejki do dwoch podstawowych badan obrazowych — rezonansu
magnetycznego i tomografii komputerowej. Na rezonans magnetyczny pacjenci czekajg
obecnie $rednio: 137 dni w trybie normalnym — o 52 dni dtuzej niz przed wprowadzeniem
nowych zasad i 104 dni w trybie pilnym — o0 40 dni dtuzej niz wcze$niej.

W przypadku tomografii komputerowej sredni czas oczekiwania wynosi 80 dni w trybie
normalnym — o 29 dni dtuzej oraz 60 dni w trybie pilnym — o 24 dni dtuze;j.

Do czasu oczekiwania na samo badanie trzeba doliczy¢ réwniez czas potrzebny na
przygotowanie jego opisu. W przypadku rezonansu magnetycznego moze on wynosi¢ nawet
28 dni, a tomografii komputerowej — 23 dni.

- Problemem jest nie tylko dtugosc dostepnych kolejek, ale rowniez ograniczona
mozliwos$¢ zapisania sie na badania zarbwno obrazowe, jak i endoskopowe. Czes$¢
placowek, w zwigzku z ograniczeniami finansowania, zakonczyta juz zapisy na 2026
r. i zapowiada uruchomienie nowych terminéw dopiero w pazdzierniku, kiedy
rozpocznie przyjmowanie zapisow na 2027 r. Inne prowadzg zapisy na bardzo
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odlegte terminy — w niektorych przypadkach nawet na 2029, 2030 czy 2031 rok —
podkresla Aleksandra Ciompata.

Ministerstwo reaguje, ale problem dostepu do diagnostyki pozostaje

W czerwcu 2026 r., po sygnatach dotyczgcych konsekwencji nowych zasad, Ministerstwo
Zdrowia zdecydowato o wytgczeniu pacjentdw onkologicznych z ograniczen finansowania
czesci badan diagnostycznych. Petnym finansowaniem objeto m.in. tomografie
komputerowa, rezonans magnetyczny, gastroskopie i kolonoskopie wykonywane u oséb
pozostajgcych w trakcie diagnostyki z kartg DILO lub leczenia onkologicznego oraz
wymagajgcych regularnych kontroli po jego zakonczeniu.

To wazna zmiana, ale nie rozwigzuje problemu dostepu do diagnostyki. Z danych
Narodowego Funduszu Zdrowia dotyczgcych realizacji szybkiej Sciezki onkologicznej
wynika, ze nie wszyscy pacjenci onkologiczni majg wystawiang karte DiLO (Diagnostyki i
Leczenia Onkologicznego) na etapie badan diagnostycznych. 17% pacjentow, a w
niektorych wojewodztwach nawet ponad 30%, otrzymuje jg dopiero na etapie leczenia
szpitalnego, po potwierdzeniu nowotworu ztosliwego'. Oznacza to, ze zanim karta zostanie
wystawiona, diagnostyka tych pacjentow odbywa sie poza szybkg sciezkg onkologiczng.

Tymczasem pacjent, ktory nie ma jeszcze rozpoznania, ale ma objawy lub podejrzenie
choroby nowotworowej, potrzebuje diagnostyki wiasnie po to, aby te chorobe potwierdzi¢ lub
wykluczyé. Jesli nie zostanie odpowiednio wczesnie objety $ciezkg DiLO, jest zmuszony do
korzystania z badan diagnostycznych na zasadach ogdélnych i oczekiwania w zwyktych
kolejkach. W efekcie pacjent, ktéry powinien jak najszybciej otrzymac diagnoze i rozpoczgé
odpowiednie leczenie, moze miesigcami czeka¢ na badania, od ktérych zalezy jego dalsza
Sciezka leczenia.

- Dobrze, ze Ministerstwo Zdrowia dostrzegto problem i zdecydowato sie zapewnic
petne finansowanie diagnostyki pacjentéw pozostajgcych pod opiekg onkologiczng.
Nie mozemy jednak zapominac o osobach, ktére dopiero probujg uzyskac
diagnoze.Cze$c¢ z nich nie ma jeszcze karty DiLO, a bez odpowiednich badan nie
mogg przejs¢ do etapu leczenia. Dane portalu Alivia Onkoskaner pokazujg, ze
ograniczenie finansowania juz przetozyto sie na czas oczekiwania. Potrzebujemy
rozwigzan, ktére zagwarantujg szybki dostep do diagnostyki wszystkim pacjentom,
ktorzy jej potrzebujg — mowi Paulina Gadomska-Dzieciot, Koordynatorka ds. relaciji
zewnetrznych w Onkofundac;ji Alivia.

Alivia Onkoskaner monitoruje kolejki

Onkofundacja Alivia od lat sprawdza dostepnosc¢ diagnostyki finansowanej przez NFZ. W
ramach programu Alivia Onkoskaner pacjenci mogg sprawdzi¢ czas oczekiwania m.in. na
rezonans magnetyczny, tomografie komputerowg, PET-CT, kolonoskopie i gastroskopie oraz
znalez¢ placéwke, w ktorej na badanie mozna czekac¢ najkrécej. Portal weryfikuje
dostepnosc¢ swiadczeh w placowkach w catej Polsce.

! https://shiny.nfz.gov.pl/app/dilo_dash
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Fundacja zapowiada dalsze sledzenie zmian i publikowanie danych pokazujgcych, jak
ograniczenia w finansowaniu wptywajg na dostep pacjentéw do diagnostyki.

Dane Alivia Onkoskaner — poréwnanie czasu oczekiwania przed wprowadzeniem nowych
zasad (marzec) i po pieciu miesigcach (wrzesien):

Badanie Dni Dni Dni Zmiana

oczekiwania oczekiwania po | réznicy procentowa
przed zmiang Zmianie

Kolonoskopia bez ~ normalny 237 336 + 99 42%
znieczulenia

Kolonoskopia bez  pilny 168 262 +94 56%
znieczulenia

Kolonoskopia ze normalny 407 501 + 94 23%
znieczuleniem

Kolonoskopia ze pilny 343 426 + 83 24%
znieczuleniem

Gastroskopia bez  normalny 133 200 + 67 50%
znieczulenia

Gastroskopia bez pilny 94 150 + 56 60%
znieczulenia

Gastroskopia ze normalny 384 574 +190 49%

znieczuleniem

Gastroskopia ze pilny 333 515 + 182 55%
znieczuleniem

Rezonans normalny 85 137 + 52 61%
magnetyczny

Rezonans pilny 64 104 +40 63%
magnetyczny

Tomografia normalny 51 80 +29 57%
komputerowa

Tomografia pilny 36 60 +24 67%
komputerowa

www.alivia.org.pl NIP: 5272630752 REGON: 142435498 KRS: 0000358654 Tel. 22 266 03 40
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Onkofundacja Alivia od 16 lat wspiera pacjentéw onkologicznych, dodajgc im odwagi w
zmaganiach z rakiem. Dziata, aby zapewnia¢ wszystkim rowny dostep do najlepszej opieki
onkologicznej. Prowadzi portal moja.alivia.org.pl oferujacy pakiet darmowych
benefitdw oraz spersonalizowanych informacji o chorobie. Udostepnia bezptatne
portale takie jak: Alivia Oncoindex, Alivia Onkoskaner, Alivia Onkomapa, Alivia Onkosnajper
wspierajgce pacjentéw w podejmowaniu swiadomych decyzji dotyczacych procesu leczenia.
Fundacja broni godno$ci chorych na nowotwory ztodliwe wszedzie tam, gdzie famane sg ich
prawa. Od 2010 roku przekazata chorym na raka ponad 50 milionéw ztotych na pokrycie
nierefundowanych przez NFZ kosztéw leczenia w ramach programu Alivia Onkozbidrka.
Szczegotowe informacje na temat dziatalnosci i misji Onkofundacji Alivia mozna znalez¢ pod

adresem alivia.org.pl.

Kontakt dla mediow:

Marta Sikorska

Onkofundacja Alivia

Koordynatorka ds. komunikacji i PR
tel. +48 514 497 254

marta.sikorsk livia.org.pl

www.alivia.org.pl NIP: 5272630752 REGON: 142435498 KRS: 0000358654 Tel. 22 266 03 40
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