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w imieniu pacjentédw onkologicznych zwracam sie z uprzejmaq prosbg

o rozwazenie mozliwosci wprowadzenia dla chorych na nowotwory zto$liwe
priorytetowego dostepu do Swiadczen poradni: kardiologicznej, dermatologicznej
oraz rehabilitacyjne;j.

Leczenie onkologiczne to wielodyscyplinarne wyzwanie.

Kwalifikacja do wielu programodw lekowych wymaga oceny kardiologicznej.
Réwniez samo leczenie (zaréwno farmakologiczne, jak i radioterapeutyczne)
bywa kardiotoksyczne i wymaga $cistego, terminowego monitoringu w celu
wczesnego zidentyfikowania potencjalnych skutkédw ubocznych na wczesnym
etapie. Pozwala to na odpowiednig modyfikacje leczenia na poczgtku wystgpienia
niepozgdanych nastepstw terapii i unikniecia trwatych dysfunkciji
kardiologicznych u pacjentéw, ktére to znacznie obnizajq jako$¢ zycia chorych

i generujq dodatkowe koszty leczenia w pdzniejszych latach, jak rowniez koszty
ponoszone przez Zaktad Ubezpieczen Spotecznych w zwigzku z absencjami

zawodowymi i ubezpieczeniami rentowymi.

Chemioterapia, radioterapia, terapie celowane oraz immunoterapie mogqg
skutkowac¢ dotkliwymi problemami dermatologicznymi, ktérych dodwiadczajqg
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pacjenci. Nie zawsze jest im w stanie zaradzi€ onkolog prowadzqcy, czesto
potrzebne jest wsparcie dermatologa. Spadek jakosci zycia chorych, ale tez
zagrozenia spowodowane niewystarczajgco zaopiekowanymi dolegliwosciami
dermatologicznymi, bywajq przyczyng redukciji przyjmowanych dawek lub zmiany
leczenia, co moze wptywac na jego finalng efektywnos¢, zwigkszac koszty leczenia
i obcigzenia systemu ubezpieczen spotecznych.

Ponadto, w wiekszosci przypadkéw, Swiadczenie kardiologiczne czy
dermatologiczne nie ma charakteru niezaleznej konsultacji dotyczqcej choroby
wspdtistniejqcej, lecz stanowi element procesu kwalifikacji, monitorowania
bezpieczenstwa lub kontynuacji terapii przeciwnowotworowej. Opdznienie takiej
konsultacji moze prowadzi¢ do opdznienia rozpoczecia leczenia, jego czasowego
wstrzymania, zmniejszenia dawki lub zmiany terapii. W konsekwencji dostgpnos¢
Swiadczenia specjalistycznego staje sie jednym z czynnikdw determinujgcych
rzeczywisty dostep pacjenta do leczenia onkologicznego.

Operacje onkologiczne w wigkszosci sq operacjami mocno inwazyjnymi -
obejmujq usunigcie fragmentu lub catego organu, kohczyny, ptata skory.

Chorzy na raka, zarébwno przed, jak i po przebytych operacjach oraz leczeniu
radioterapeutycznym, wymagajq pre- i rehabilitacji, ktéra pozwala im
przygotowaé organizm do intensywnej terapii, niwelowa¢ niepozgdane efekty
operaciji (np. obrzeki limfatyczne, nietrzymanie moczu), wtdknienia i kurczenia sie
tkanek wywotanego radioterapiq (co skutkuje przepuklinami kregostupa w
napromienianych obszarach), przywracaé funkcje zyciowe (np. oddychanie
jednym ptucem, nauka chodzenia z protezq). Rehabilitacja, zaréwno przed- jak

i pooperacyjna zapewnia lepsze wyniki leczenia, szybszy powrdt do zdrowia
chorych oraz ich sprawniejsze funkcjonowanie, co przektada sie na lepszqg jokosé
zycia, mozliwosci powrotu do zyciowych rol i pracy. Nie pozostaje to bez wptywu
na koszty absencji zawodowych oraz budzet Zaktadu Ubezpieczeh Spotecznych.

Obecnie w/w poradnie, zakontraktowane przez Centra Onkologii, s zmuszone
udziela¢ Swiadczen wszystkim pacjentom, nie tylko onkologicznym. Powoduje to
zajecie bliskich termindw przez chorych z innymi schorzeniami i diugie
oczekiwanie na Swiadczenia dla chorych na nowotwory ztosliwe. W efekcie zasoby
specjalistyczne zgromadzone w Centrach Onkologii nie zawsze mogq by¢
wykorzystane zgodnie z ich podstawowym celem.
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Wierzeg, ze powyzsze argumenty jednoznacznie wskazujg na istotng i pilng
potrzebe umozliwienia pacjentom onkologicznym priorytetowego dostepu do
Swiadczen poradni kardiologicznej, dermatologicznej i rehabilitacyjnej. Bardzo
licze na Pana zrozumienie i pomoc w tej sprawie.
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